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« CHAUDS LES MARRONS,
CHAUDS ! »

| Un grilleur d'exception pour des ventes « en

Le cornet de marrons grilles, voila une tradition
qui réchauffe les mains et le coeur sur le marché
de Noeél. Avec la temperature extérieure qui
baisse en ce mois de decembre, la rencontre du
marchand de marrons est toujours la bienvenue.
Depuis notre tendre enfance, nous l'apprécions,
accompagnée d’un cri évocateur et des effluves
qui se degagent d’'un chaudron.

acomotive », plac

Par Patrick Boulanger,
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du Général-de-Gaulle, vers

Un vieux métier saisonnier

Jadis, méme si le chataignier originaire du Bassin méditerranéen fut
introduit en Gaule par les Romains et que des chataignes de Lombardie
aient &été vendues en France dés le XII® siécle, ces comestibles que 'on
appelle les « marrons chauds » n'apparurent au coin des rues et sur
les places publiques qu'a partir du XVI® siécle, en particulier dans les
semaines précedant les fétes de la Noél. Des textes anciens rapportent
qu'un Lyonnais surnommé Benoit se fit remarquer a Paris, habillé en
moine dans une « échoppe » prés du palais royal, allant jusqu'a se
présenter comme « le marronnier du duc d'Orléans » !
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Marseille accueillait plusieurs de ses confréres en fin
d'année. Ces saisonniers originaires du Dauphing, du
Nivernais et surtout de [‘Auvergne, proposaient leur
specialite de septembre a février. Durant le dernier quart
du XI¥® siécle, on en dénombra une quarantaine en 1875,
contre 29 l'année préecédente, installes dans de petites
baraques de bois de 4 m* louées par la Ville et... quasiment
autant de vendeurs gui se contentaient du renfoncement
d'une porte ou d'un magasin, preuve de leur succés
populaire.

Marrons ou chataignes ?

On utilisait communement 'appellation de « marrons »
pour désigner leur marchandise ; en fait, il s'agissait
des fruits du chataigner (Castanea vulgaris Lam), qui se
développent, logés par deux ou par trois dans une bogue
herissée de piguants. Ils ne doivent pas étre confondus
avec les veritables marrons d'Inde portes par ['‘Aesculus
Hippocastanum, qui, bien que riches en amidon, ne sont
pas consommables en raison de leur amertume.

Alors que les « rotisseurs montagnards » du XIX® siécle
présentaient leurs « marrons » comme originaires « de
Lyon » a la réputation ancestrale, la plupart distribuaient
en fait a Marseille des productions de lile de Corse,
mais aussi du département du Var, plus proches, qu'ils

proposaient « tels guelles » ou grillées,

| Marchand de marrons du X1k siécle. © or / Phata Marie Carall

Annonciateurs de I'hiver

Pour attirer lattention, des marchandes ambulantes
courraient les rues, en langant : Leis marrouns de la Gardi
(Les marrons de la Garde-Freinet), Leis beis marrouns ! Lou
mounde ! (Les beaux marrons ! Le monde !). D'autres les
vendaient simplement bouillies, en criant a la cantonnade :
Leis castagnos touteis caudos ! Toutels caudos, que tuboun !
Leis castagnos bouillidos ! Leis castagnos que tuboun ! (Les
chataignes toutes chaudes ! Toutes chaudes, gui fument !
Les chataignes bouillies ! Les chataignes qui fument 1),

En les croisant, on savait gue ['hiver arrivait, et avec lui les
fétes de la Noél. Malgré la concurrence que les vendeurs
se faisaient entre eux, a laquelle sajoutaient les droits
d'octroi, les frais de transport des chataignes et de séjour
dans une ville-port dispendieuse quelques mois durant,
ce petit commerce rapportait assez pour compenser les
desagrements des intemperies ou des temperatures
basses.

Des curiosités ambulantes

Ils etaient donc nombreux a pratiquer ce metier, charriant
leurs sacs et matériels, surveillant la poéle ou une grande
tole elle-aussi percee au-dessus de charbons ardents,
apres avoir incisé 'écorce des chataignes avec un couteau
afin qu'elles n'éclatent pas durant la cuisson a feu vif, les
remuant de temps a autre, tout en interpellant d'une voix
forte les passants pour leur proposer un cornet roule dans
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du papier journal. D'autres cris de ralliement se rajoutérent
a ceux existant, pour s'en distinguer : « J'en ai des petits,
J'en ai des gros ! Venez vair comme ils sont beaux ! », ou
« Tout chauds les marrons, tout chauds ! »

On voyait parfois des vendeurs avec un ane tractant
une charrette dotée d'un braséro. A Marseille, autour
des baraques ouvertes des l'automne, d'ou s'echappait
une petite fumée bleue, se retrouvaient une clientele de
passage, des touristes étrangers et surtout les habitués
du centre-ville. A Paris, dans ['Entre-deux guerres, un
marchand en plein air eut l'idée originale d'utiliser une
simili locomotive en cuivre prés de la Tour Eiffel. Le « Pere
Ca brile », ainsi nomme a cause de son cri : « Chauds les
marrons ! Ca brate... Ca brile ! », fit plus tard des émules
en province.

Les vendeurs contemporains

Des grilleurs, il n'en reste quasiment plus a Marseille.
Charlie Marrons est la principale maison a perpétuer le
meétier d'antan. Vous la trouverez cette année encore
au bas de la Canebiere. La petite entreprise est basée a
Collobrigres, « la capitale des Maures ». Aux lendemains
de la Seconde Guerre mondiale, la famille Gueit, qui,
depuis les années 1920, pratiquait le commerce de gros
de chataignes crues avec Alexandre d'abord, puis Charles

La locomotive de Charlie Marrans, sur la Canebiére, @ Charlie Marrons

dit Charlie, son fils, se fit plus encore connaitre par ses
expéeditions de varietes améliorees par les soins apportees
a leur arboriculture.

Cependant vers 1984, avec la sécheresse, déja, et la chute
des ventes de « marrons » crus, les Gueit se décidérent
a fabriquer de petites locomotives & griller pour vendre
eux-mémes leurs produits sur des emplacements du
centre-ville de Marseille et Toulon, comme aux abords
de grandes surfaces de leur périphérie. La premiére fut
installee en 1986 a la Valentine, ses couleurs rouge et
noir faisant reference au Rugby club toulonnais. Le foyer
de ces machines etait concu pour griller les marrons,
la cabine tenant lieu de stand de vente. Lentreprise
fonctionnait comme une cooperative, les proprietaires
des chataigneraies des Maures lui envoyant leur récolte :
des fruits de gualité, nourrissants et énergétigues, riches
en fer, potassium, magnésium, calcium et vitamines. Par
leur activité, Michel et lacques, les fils Gueit, ainsi que les
équipes disséminées des grilleurs, permirent une relance
des chataigneraies environnantes.

Toujours avec autant
de succes

En ce XXI* siecle, les chataignes restent préparées a
Collobriéres, calibrées, passées en bassin, recalibrées,
incisées. il n'y a pas une locomotive a griller, mais plusieurs,
en differentes versions: des « fermées » pour les villes, des
« ouvertes » positionnees devant les centres commerciaux
et de plus petites pour les foires. Michel Gueit est reste
dans les mémoires comme un « grilleur d'exception »,
maitrisant une cuisson parfaite pour satisfaire la clientéle
fidele des habitants, des communautes asiatigues et des
commercants du coin. Certains de nos anciens ont encore
en mémoire les joyeuses castagnades organisées lors des
fétes de fin d'année par les associations et les maisons de
retraite.

Depuis peu, c'est le jeune couple farmeés par Christophe et
Josephine Gasquet, venus d'autres univers professionnels,
qui s'est lancé dans l'aventure des marrons d'antan, la
poursuivant avec les conseils bienveillants de Michel
et Jacques Gueit. Aux cornets de marrons chauds, s'est
ajoutée la vente de créme de marron, de miel de chataigne,
de marrons confits et depuis peu d'une biére au miel de
chataigne. Les castagnades restent de saison. « Chauds
les marrons ! Chauds ! » Le cri familier n'est pas prét de
disparaitre, et il faut s'en réjouir Avec les « grilleurs », la
magie des fétes se poursuit en toute simplicite, et avec le
sourire.



